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植树指南 

合理地规划、种植和呵护树苗将保证树木的健康成长，同时给您带来长久的欢乐和诸多益处。 

 

规划 

 
有关选址 

在您的庭院中选择最佳的种植地点。首先，请抬头观察，避免在高压电缆下方植树。如无法

避免，那么请选择种植小型树木。其次，请选择树木能够有自由生长空间的地点。例如，请

选择在距离周围建筑物不少于三米以及距离车道人行道不少于一米的地点种植，同时避免选

择在未来可能会有施工的地点植树。 

 

土壤类型、水分和光照 

植树前，请注意植树地点的土壤类型（粘土、砂土、壤土）和有效水源。同时，请注意该地

点属于阳面还是阴面，亦或二者皆有，从而确保所选择的树种适合您庭院的环境。 

 

季节选择 

原则上来讲，初春和深秋是植树的最佳季节。然而，只要规律浇灌，植树活动其实可以在整

个夏季进行。需要注意的是，常青树更适合在春季种植。 

 

植前核查 

根据相关法律规定，请至少在植树前一周联系 Ontario One-Call (www.on1call.com, 

1-800-400-2255)，这项免费服务将会核查并标记您的植树地点以帮助您在种植树木时避开地

下公共设施。请您一定要确保在安全地点植树！ 

 

选种 

 

选择本土树种 

ReForest London 建议您选择本土树种，因为本地树种已在当地气候条件下生长千余年并能

更好地适应当地环境压力，同时有益于维护本地的生态系统和生物多样性。ReForest London

官网附有本土树种的清单，您可以将此清单带去苗圃作为参考。 

 

选择当地购买 

请您前往信誉良好的苗圃，并在具有丰富专业知识的员工协助下选择树苗。另外，请选择本

土培育的树苗。 
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选择健康树种 

请您选择主干发育良好、树干通直、无大面积结疤及裂痕、树枝均匀分布的树木。通过查询

往年生长记录，选择树枝柔韧、树芽饱满和树叶健康的树种。如果该株树种已被栽种在盆中，

请检查以确认其根系发育良好并且没有过度生长至超出盆界。 

 

种植 

 

种植幼苗 

幼苗是新生的树木，一般高度不足十五厘米，通常被保存在陶盆中或根部被塑料、粗麻布包

裹。请注意，幼苗一定要及时种植，因为其树根会迅速的干枯。挖一个宽度约为盆或根部的

面积两倍的小树坑，将幼苗种植在深度与土壤平齐的地方——不宜过深或过浅，不应暴露树

根。您可能会需要一个番茄笼以避免幼苗被宠物、孩童或锄草机械毁坏。 

 

种植幼树 

幼树相较幼苗而言更大，通常被放置在四升（一加仑）的陶盆中出售。首先，请您在移除草

皮后挖一个宽度为幼树容器二倍、深度与容器大体相同的树坑，小心地取下陶盆，移出幼树

时请避免直接拉扯树干。将幼树从容器中取出后，请您先检查其树根，如果树根被紧密的挤

压或呈现容器的形状，用手指小心地从中梳理出细根，将树根舒展开来再进行种植。将幼树

放置到树坑中然后填回原土壤，用手轻柔地将土壤压实。 

 

种植半成树 

有时候，您所购买的树木可能已经不再是幼苗或幼树，而是被放置在铁丝篮或粗麻布中的较

大的树。这时树木的种植方法同上，不过您不需要移除铁丝篮，因为它能够在您种植的时候

保护根部土球完整。将树木放置到树坑中后，尽可能多地剪掉粗麻布并将露出地面的铁丝折

回到土壤中。将树坑填满，不时按压或加水以使土壤紧实。 

 

呵护 

 

护根 

请在您的树木周围覆盖一层厚重的护根物，形状类似于炸面圈。护根物不应直接接触树木，

以免腐蚀树皮并造成树木死亡。其厚度应不小于十厘米，它会保持土壤水分并抑制杂草生长，

请按需在各个季节添加护根物。 
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浇灌 

您能给予新植树木最重要的礼物是水分。请使用调整后的细流软管或通过在十五升（五加仑）

的水桶底部钻孔来缓慢浇水。将软管或水桶放置在靠近树木根部的地面上，装满水桶使其排

尽或通过软管使水缓慢细流三十分钟。整个暮春、夏季和初秋如无明显降雨，树木都需要每

周浇灌。随着树木的生长，您可以沿着“浇水线”——树外枝下方的区域进行浇灌，在这个

区域内树木可以最大程度的吸收水分。 

 

保护 

新植树木需要您的保护：使用除草机和割草机时，应与树木根部保持不少于一米的距离（前

面建议中的一圈护根物是自我提醒的好方法）；在树枝发育完成能够承重前请不要让孩童在

树枝上玩耍；修剪树枝应事先查找修剪树木的正确方法，千万不要剪掉树木上方的主枝（也

称“顶芽”）。 

 

参加伦敦植树百万棵的挑战活动，让绿色的遗产延续下去！ 

承诺种植并注册您的新树，同时鼓动身边的人种植树木。了解相关信息请登入

www.milliontrees.ca 

 

如果您希望了解关于植树和护理的相关信息，请联系： 

地址：Reforest London, PO Box 25144, London. ON N6C 6A9 

网址 ：www.reforestlondon.ca 

电话： 519-936-9548 

邮箱： info@reforestlondon.ca 

http://www.milliontrees.ca/
http://www.reforestlondon.ca/

